Projekt

z dnia 14 listopada 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR............ SR
RADY MIEJSKIEJ ZAGOROWA

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zagorow na lata 2026 - 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 1.
poz. 1153), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Zagorow na lata 2026 - 2029 w brzmieniu zalgcznika do uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Zagorow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r. i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety .

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Zagorowa

Ryszard Sikorski
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WYKAZ SKROTOW

AA — Anonimowi Alkoholicy

BPMIiG — Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Zagordow

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

MGOK — Miejsko-Gminny Osrodek Kultury

MGOPS — Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagérowie
NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzgdowa
ORE — Osrodek Rozwoju Edukacji

PIK — Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Zagérowie

PP — Posterunek Policji w Zagérowie

PWD - Placéwki wsparcia dziennego, tj. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze w Zagdérowie
oraz $wietlice szkolne

UM — Urzad Miejski w Zagérowie

ZI — Zespdt Interdyscyplinarny
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WSTEP

W Polsce problematyka uzaleznien od alkoholu i narkotykdéw stanowi istotne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, wptywajgc zaréwno na jednostki, jak i cate spotecznosci. Naduzywanie
tych substancji prowadzi nie tylko do powaznych konsekwencji zdrowotnych, ale rowniez
do rozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia spotecznego, wzrostu przestepczosci oraz obcigzen
dla systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznej. Problem ten dotyka rdznych grup
wiekowych, jednak szczegdlnie niepokojace s3 statystyki dotyczgce mtodziezy i mtodych
dorostych, wsréd ktérych obserwuje sie wzrost zachowan polegajacych na

eksperymentowaniu z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepng substancjg psychoaktywna
w przypadku kazdej grupy wiekowej. Wedtug danych Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, w 2023 roku roczne spozycie alkoholu na 1 mieszkarica Polski wyniosto
8,93 litréw, co jest wartoscig najnizszg na przestrzeni ostatnich analizowanych lat®. Problem
spozywania alkoholu dotyczy zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, jednak to wiasnie mezczyzni
stanowig grupe szczegdlnie narazong na czestsze sieganie po tego typu substancje —
spozywaijg oni alkohol niemal trzykrotnie czesciej niz kobiety, tj. przez Srednio 106 dni, podczas
gdy kobiety pijg alkohol srednio przez 37 dni w ciggu roku. Taka réznica moze by¢ zwigzana
nie tylko z czynnikami spotecznymi i kulturowymi, ale takze z odmiennymi preferencjami —

mezczyzni czesciej wybierajg piwo, podczas gdy kobiety chetniej siegajg po wino?.

Niepokojgcym zjawiskiem jest réwniez znaczne spozycie alkoholu wsréd mtodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych i spotecznych w przysztosci.
Wedtug wynikdw ostatniej edycji europejskiego badania ESPAD (ang. European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 roku, prowadzonego na reprezentatywnej grupie
mtodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat, odsetek ucznidw w Polsce, ktorzy pili alkohol w ciggu
ostatnich 30 dni, wynidst 39,1%. W poréwnaniu z poprzednig edycjg badan ESPAD, wartosc¢ ta

ulegta spadkowi o 7,5 pp.3.

L https://demagog.org.pl/wypowiedzi/czy-w-ostatnich-latach-w-polsce-wzroslo-spozycie-alkoholu/

2 Tamze.

3 Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mtfodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar ankietowych
zrealizowanych w 2024 r.

Id: 2B58F455-DC9D-4040-8A09-61DFC73BAG67E. Projekt Strona 4



PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE ZAGOROW NA LATA 2026-2029

Innym z kluczowych wyzwan wspotczesnego spoteczenstwa jest dostep do narkotykow.
Ich dostepnos¢, wzorce konsumpcji oraz konsekwencje prawne i spoteczne wymagajg statego
monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski Raport Narkotykowy z 2024 roku zwraca
uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkaricow Europy w wieku 15-64 lat uzywato tego typu
substancji w ciggu ostatniego roku, natomiast blisko co trzeci podejmowat sie tego
przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia (29,9%). Najwyzszy odsetek oséb dotknietych
problemem obserwuje sie w grupie wiekowej 15-34 lat, gdzie w ciggu 2024 roku byto to
15,0%*. Wedtug badan ESPAD z 2024 roku, odsetek uczniéw, ktdrzy deklarowali uzywanie
narkotykéw kiedykolwiek w zyciu, wynidst 16,9%. Oznacza to spadek w porédwnaniu
z poprzednim badaniem ESPAD z 2019 roku, gdzie tenze odsetek wynidst 21,4%°. W badaniu
przeprowadzonym w 2021 roku przez Fundacje CBOS, odnotowano, ze w 2024 roku 13%
ucznidéw zazywato narkotyki, co oznacza spadek o 3 pp. wzgledem roku 2018. Marihuana
i haszysz pozostajg najczesciej stosowanymi przez uczniéw substancjami — na zazywanie ich
kiedykolwiek w zyciu wskazato 36,2% respondentéw w 2021 roku, co wskazuje na tendencje

spadkowe poczawszy od 2016 roku, gdy odsetek ten wynidst 42,0%, przez 37,5% w roku 2018°.

W 2022 roku w Polsce wszczeto 37 572 postepowania na podstawie Ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii, co stanowi wzrost o 1 522 spraw w poréwnaniu do roku 2021,
w ktédrym odnotowano 36 050 takich postepowan. W 2022 roku podejrzenie popetnienia
przestepstwa z uwagi o zapisy ustawy dotyczyto 36 591 osbb, co oznacza niewielki wzrost

w poréwnaniu do roku 2021, kiedy liczba podejrzanych wyniosta 36 2827,

4 Dane referencyjne zamieszczone w Raporcie pochodzg z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments, 2024)
5 Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mtodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar ankietowych
zrealizowanych w 2024 r.

6 Malczewski A., Mtodziez a substancje psychoaktywne w: Miodziez 2021 — raport z badari ilosciowych
zrealizowanych przez Fundacje CBOS, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2022, s. 208-223.

7 Szmidt J., i in., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
Warszawa 2023
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Coraz czesciej obserwuje sie takze wystepowanie uzaleznien behawioralnych
(tj. uzaleznien od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie
obowigzujgcej Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb iProbleméw Zdrowotnych ICD-11
wykazujg podobne mechanizmy do uzaleznien od substancji, wsrdd ktérych znajdujg sie m.in.:
utrata kontroli, priorytetyzacja danego zachowania lub substancji kosztem innych obszaréw

zycia oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkow.

Najwazniejsze wnioski wynikajgce z raportu Nastolatki 3.0 opracowanego na podstawie
badania przeprowadzonego miedzy pazdziernikiem a listopadem 2022 roku, wskazujg
na wzrost sredniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie —w 2022
roku byto to ponad 5 godzin w ciggu dnia, co oznacza wzrost wzgledem wynikéw badania
zrealizowanego w 2020 roku. Szczegdlnie alarmujacy jest wysoki odsetek nastolatkow, ktorzy
w czasie korzystania z Internetu spotykajg sie z przemoca (44,6%) lub mowga nienawisci
(68,4%). Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem z Internetu przez mtodziez moze
prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwencji, takich jak nadmierne spedzanie czasu w sieci,
kontakt z nieodpowiednimi tresciami czy zwiekszone ryzyko cyberzagrozen. Tym bardziej
niepokojacy jest fakt, ze ponad potowa nastolatkdw uczestniczacych w badaniu deklaruje,
ze ich rodzice nie wyznaczajg zadnych zasad dotyczacych czasu spedzanego w Internecie

(53,7%)3.

Nadmierne korzystanie z medidw spotecznos$ciowych moze negatywnie wptywaé
na codzienne funkcjonowanie mtodziezy, prowadzgc do zaniedbywania obowigzkdw. Obawy
budzi fakt, ze blisko co czwarty nastolatek czesto rezygnuje z wykonywania obowigzkéw
domowych na rzecz medidow spotecznosciowych (23,8%) oraz przyznaje, ze z tego samego

powodu zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (28,7%)°.

Dane te podkreslajg potrzebe podejmowania skutecznych dziatan profilaktycznych
i interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i narkotykdw,
majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie oséb uzaleznionych i ich rodzin.
Zadania w zakresie redukcji szkéd muszg dotyczyé wszystkich grup spotecznych i stanowié

usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym istotne

8 Lange R., iin., Nastolatki 3.0 — Raport z ogdlnopolskiego badania uczniéw i rodzicdw, NASK — Paristwowy Instytut
Badawczy, Warszawa 2023.
% Tamze
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miejsce zajmujg edukacja zdrowotna i spoteczna, ktore sg realizowane w srodowiskach dzieci
i mtodziezy w formie programoéw rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Naduzywanie
substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw i alkoholu, stanowi powazine wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, zwtaszcza wsrdd miodziezy. Dynamiczne zmiany w trendach
konsumpcji, wzrastajgca dostepnosc¢ substancji psychoaktywnych oraz nowe zagrozenia,
wymagajg kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych. W zwigzku z tym
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2025 rok rekomenduje m.in.:

P> zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, ze szczegdlnym uwzglednieniem wynikéw
diagnozy lokalnych potrzeb w zakresie leczenia uzaleznien,

P udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocga
domowag,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

» wspomaganie dziaftalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych oraz narkotykowych,

P> wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej i klubdw integracji spoteczne;.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Zagéréw na lata 2026-2029 jest dokumentem wyznaczajgcym cele oraz
sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i zwigzanych z tg sferg zycia
problemdw rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy Zagoréw. Niniejszy dokument stanowi
kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych w ramach Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan witasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowg;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej i klubdw integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2023 r. poz. 1939) do zadan witasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii, ktére

obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci

dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
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dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatann instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemdéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym

tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczgce
przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia, a takze dziatania
w zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych, Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zagdéréw na lata
2026-2029 zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami

oraz potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy.
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zagéréw na lata 2026-2029,
sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025. Do wigzgcych aktéw
prawnych naleza:

P ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program,
traktujaca je jako zadania wtasne gminy,
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

vV vyyvyvVvyywyy

ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze;.

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki budzetu Gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz optat z tytutu sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju

nieprzekraczajgcej 300 ml.
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CHARAKTERYSTYKA GMINY ZAGOROW

L

Wojewddztwo wielkopolskie, powiat stupecki

Liczba ludnosei:
8 395
: %
< [
2 Powierzchnia:
159,7 km’
Przyrost naturalny: -37 Ekonomiczne grupy wieku:

4 229 4166

[ ] : [ ]
w 5o,m * 49,6%

KULTURA | SPORT
« Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Zagorow
 Miejsko-Gminny O$rodek Kultury w Zagérowie

OSWIATA
Klub Dziecigcy Maluch+ Gminy Zagorow
Miejskie Przedszkole Samorzadowe Bociani Zakatek w Zagorowie
Niepubliczne Przedszkole "EKOLUDKI" w Zagorowie
Szkota Podstawowa im. Michata Okurzatego w Zagérowie
Szkofa Podstawowa im. Kawaleréw Orderu USmiechu w Lukomiu
Szkota Podstawowa im. Unii Europejskiej w Trabczynie
Zespot Szkot OgoInoksztatcacych i Zawodowych w Zagorowie

POMOC | WSPARCIE

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagdrowie
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zespot Interdyscyplinarny

Posterunek Policji w Zagorowie

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Centrum Opiekuriczo-Mieszkalne w Kopojnie
Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze w Zagorowie

*Dane przedstawione na grafice pochodzq z https://zagorow.pl/ oraz danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
za 2024 rok
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobdéw w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych, z ktérych
mogg korzysta¢ mieszkancy gminy Zagérdow naleza:

» Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagdrowie,

» Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

P> Zespot Interdyscyplinarny,

P Posterunek Policji w Zagérowie,

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcy,

» Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Stupcy,

» Powiatowy Urzad Pracy w Stupcy,

» Urzad Miejski w Zagérowie,

» placéwki oswiatowe,

P placowki ochrony zdrowia,

P placowki kulturalne i rekreacyjne,

P organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe,

» Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

» Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze w Zagérowie,

» Klub Seniora,

» Zagoérowski Uniwersytet Trzeciego Wieku,

» Swietlice szkolne,

P Polski Zwigzek Wedkarski Koto Wedkarskie Zagorow,

» Kluby Sportowe,

P Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto

w Zagoérowie z siedzibg w Michalinowie Olesnickim,

» Os$rodek Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy w Michalinowie Olesnickim.

Sg to instytucje i podmioty prowadzace dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom, badz wspomagajace taka dziatalnosé. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie

wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej.
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Do zasobdw osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie

gminy Zagorow nalezy zaliczy¢:

» pedagogow i psychologdéw zatrudnionych w placéwkach oswiatowych,

P cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

» pracownikow i specjalistéw Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej,

» funkcjonariuszy Policji,

» opiekunéw w Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym,

P sedzidw, prokuratoréw oraz kuratoréw sgdowych i spotecznych,

P pracownikéw placéwek ochrony zdrowia,

P przedstawicieli organizacji pozarzagdowych i zwigzkdw wyznaniowych.

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE ZAGOROW

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujacg i potencjalnie
Smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawéw i szkéd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich. Problem
narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych
stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna, organy s$cigania i wymiaru

sprawiedliwosci oraz media. Kazda z nich styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2024 roku z pomocy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zagdrowie
z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystato 29 rodzin. Na przestrzeni analizowanych lat
liczba rodzin korzystajacych z pomocy z tego powodu ulegta zmniejszeniu, gdyz w 2022 roku
wyniosta 37, natomiast w 2023 roku — 33. Ponadto w 2022 i 2024 roku z pomocy spotecznej

z powodu narkomanii skorzystata 1 rodzina zamieszkujgca gmine Zagorow.

12
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Wykres 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu
i narkomanii na przestrzeni lat 2022-2024

40
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok

DZIAtALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zagérowie powotana do
wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
prowadzi swa dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2024 roku w sktad Komisji
wchodzito 5 cztonkéw?®. Do zadari GKRPA zalicza sie:

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych wedtug potrzeb.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,

promocji oraz spozywania napojow alkoholowych, m.in. poprzez przeprowadzanie
kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie

Gminy.

10 Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2024 rok.
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4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Miejskiej, bedacymi podstawg do uzyskania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

6. Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

7. Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspodtpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzgdowej oraz
organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach, a takze

ukoniczenie studidéw podyplomowych i specjalizacji.

Dane dotyczgce dziatan GKRPA w gminie Zagéréw podejmowanych wobec osdb
uzaleznionych w latach 2023-2024 przedstawia kolejna tabela. W 2024 roku cztonkowie
GKRPA przeprowadzili rozmowy z 40 osobami z problemem alkoholowym oraz 2 cztonkami ich
rodzin. Zaréwno w 2023, jak i 2024 roku nie wystgpiono do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego wobec zadnego mieszkarnica Gminy. W stosunku do 2023
roku zauwazyé mozna spadek liczby oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi GKRPA
prowadzita rozmowy oraz statg liczbe cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym.

Szczegbdtowe informacje znajdujg sie w ponizszej tabeli.
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Tabela 1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zagérowie
wobec osoéb uzaleznionych w latach 2023-2024

wyszczegolnienie 2023 2024
liczba osdb z problemem alkoholowym, z ktérymi 53 40
przeprowadzono rozmowy
liczba cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym, 2 2
z ktérymi przeprowadzono rozmowy
liczba oséb, wobec ktérych wystapiono do sadu z wnioskiem o 0 0
zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzalezniert KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

Do GKRPA w 2024 roku wptyneto 19 wnioskéw w sprawie przeprowadzenia konsultacji
i udzielenia pomocy osobom majgcym problem z naduzywaniem alkoholu. 2 z nich zostaty
ztozone przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagdérowie, natomiast 17 przez Kierownika
Posterunku Policji w Zagérowie. W poréwnaniu do 2023 roku liczba wnioskdéw zmalata o 811,

Cztonkowie GKRPA wspierajg rowniez osoby zmagajgce sie z problemem przemocy
domowej, w tym kontaktujg sie z osobami dotknietymi przemocg domowag, stosujgcymi jg oraz
jej Swiadkami. Na podstawie dostepnych danych mozna dostrzec, iz GKRPA w 2024 roku
podejmowata sie powyzszych dziatan tylko wobec 4 osdb stosujgcych przemoc domowa.
W 2023 roku kontaktowano sie z 4 osobami doznajgcymi przemocy i 4 mieszkaricami
stosujgcymi przemoc. W analizowanym okresie nie kontaktowano sie ze Swiadkami przemocy
domowe;j.

Tabela 2. Liczba oséb dotknietych problemem przemocy domowej, z ktérymi kontaktowali
sie cztonkowie GKRPA w latach 2023-2024

wyszczegolnienie 2023 2024 ‘
osoby doznajgce przemocy domowej 4 0
osoby stosujgce przemoc domowg 4 4
swiadkowie przemocy domowej 0 0

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzalezniert KCPU-G1 za 2022 i 2024 rok

Istotnym wsparciem lokalnego systemu profilaktyki jest realizacja programéw i innych
dziatan profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej. W latach 2023-2024 nie
realizowano programéw o potwierdzonej skutecznosci, tj. programéow rekomendowanych

w ramach Systemu Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia

11 Sprawozdanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zagérowie za 2023 i 2024 rok
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Psychicznego prowadzonych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
Osrodek Rozwoju Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii'?.

W 2024 zrealizowano inny program profilaktyczny, tj. ,Smak zycia, czyli Debata
o dopalaczach”, w ktérym wzieto udziat 65 ucznidéw i 3 nauczycieli, natomiast w 2023 roku byt
to program pn. ,Zto dobrem zwyciezaj”, w ktérym uczestniczyto 390 uczniéw, 10 nauczycieli
i 50 rodzicow?3.

W 2024 roku 16 dzieci z rodzin objetych pomocg terapeutyczng byto uczestnikami
kolonii nad morzem w miejscowosci Jastrzebia Gdéra i 4 dzieci w gérach w miejscowosci
Poronin!4,

W 2024 roku i w latach poprzednich realizowano inne formy dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy, w tym jednorazowe prelekcje, pogadanki, festyny i inne
imprezy plenerowe, imprezy sportowe oraz spektakle. W 2024 roku w powyzszych formach
dziatan profilaktycznych wzieto udziat tgcznie 3 396 oséb, natomiast w 2023 roku — 2 285
mieszkaricéw, zatem zauwazalny jest wzrost w tym zakresie®.

W 2024 roku oraz w latach poprzednich na terenie Gminy funkcjonowat Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny (PIK), dziatajagcy ze srodkdéw pochodzgcych z koncesji
przyznawanych na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Jego zadaniem jest wsparcie oséb
w kryzysach, w szczegdlnosci zmagajacych sie z problemem uzaleznien oraz uwiktanych
w przemoc domowg. Punkt w 2024 roku byt czynny srednio 8 godzin w miesigcu,
a poradnictwo udzielane w nim jest przez specjaliste psychoterapii uzaleznien.

W 2024 roku w PIK udzielono porad 42 osobom dotknietym problemem alkoholowym,
natomiast w 2023 roku — 53. Nalezy zauwazyé, ze mimo spadku w zakresie zapotrzebowania
na specjalistyczne poradnictwo wsréd tej grupy, warto stale rozwija¢ aparat pomocowy
i ustugowy, w tym inicjowa¢ dodatkowe dziatania $Srodowiskowe ukierunkowane na
rozpoznawanie i wspieranie $rodowisk szczegdlnie dotknietych lub narazonych na
wystepowanie tego rodzaju sytuacji kryzysowych. Szczegétowe dane w tym zakresie

przedstawia kolejna tabela.

12 Sprawozdania z dziatalno$ci samorzaddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
uzaleznien KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

13 Sprawozdania z dziatalnosci samorzagddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
uzaleznien KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

4 Sprawozdanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zagérowie za 2024 rok

15 Sprawozdania z dziatalnosci samorzaddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok
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Tabela 3. Liczba oséb, ktorym udzielono porad w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym
w Zagorowie w latach 2023-2024

wyszczegolnienie 2023 2024
osoby z problemem alkoholowym 53 42
osoby z problemem narkotykowym 0 0
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem alkoholowym 2 0
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem narkotykowym 0 0
osoby doznajace przemocy domowej 4 0
osoby stosujgce przemoc domowg 4 0

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzalezniert KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE ZAGOROW

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspdfczesnych problemoéw spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsrdd
czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajéw choréb i urazéw ma zwigzek
z uzywaniem alkoholu.

W 2024 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Zagéréw wyniosta
tacznie 8 695 727,89 zt, w tym najwiecej, bo 4 991 644,34 zt o zawartosci alkoholu powyzej
18%. Wartos¢ napojow o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa) wyniosta 3 199 090,80 zi,
natomiast od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 504 992,75 zt. Sg to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania problemoéw uzaleznien KCPU-G1. Na przestrzeni lat 2023-2024 wartos¢
sprzedanego alkoholu na terenie gminy Zagdéréow ulegta zwiekszeniu, co szczegétowo ukazuje

ponizszy rysunek.

Rysunek 1. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Zagoréw w latach 2023-2024

¢ 8549 581,25 zt

* 8695 727,89 zt

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznient KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok
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W 2024 roku gmine Zagdéréw zamieszkiwato facznie 7 089 oséb, ktére ukonczyty 18 rok
zycia. Wartosc¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajgcego na 1 petnoletnig osobe
wyniosta zatem 1 226,65 zt — w poréwnaniu do 2023 roku zaobserwowano wzrost wartosci,
co obrazuje ponizszy rysunek.

Rysunek 2. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkaica gminy Zagoréw
na przestrzeni lat 2023-2024

2023 2024

1199,43 zt 1 226,65 zt

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznieri KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

W latach 2023-2024 liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy
ulegata zmniejszeniu. W 2024 roku na jej terenie znajdowato sie 18 punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy),
natomiast dziatalnosci nie prowadzity punkty przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne). W stosunku do 2023 roku liczba punktéw prowadzacych sprzedaz

alkoholu zmalata o 2.

Wykres 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Zagéréw na
przestrzeni lat 2023-2024
25

20 18 30—

15

10

(5]

o

2023 2024
I przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale

gastronomiczne)
«=@=punkty sprzedazy napojow alkoholowych (ogétem)

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzalezniern KCPU-G1 za 2023 i 2024 rok

18

1d: 2B58F455-DC9D-4040-8A09-61DFC73BA67E. Projekt Strona 19



PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE ZAGOROW NA LATA 2026-2029

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zagéréw na lata 2026-2029 jest:

Zmniejszenie uzaleznien oraz ich szkodliwych skutkéw dla zdrowia i zycia spotecznego

poprzez rozwijanie lokalnych form wsparcia, realizacje dziatan profilaktycznych oraz

promowanie zdrowego trybu zycia i postaw wolnych od natogdéw.

Celami operacyjnymi Programu sg:

1. Regularne realizowanie dziatan edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
podnoszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat ryzyka zwigzanego
z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz innych natogowych zachowan,
a takze upowszechnianie postaw prozdrowotnych, zwfaszcza wsrdd dzieci
i mtodziezy.

2. Profesjonalne wsparcie oséb uzaleznionych i ich rodzin, poprzez zagwarantowanie
dostepu do terapii, aktywizacji spoteczno-zawodowej, rozwijanie lokalnego systemu
pomocy oraz wspomaganie dziatalnosci instytucji, oséb fizycznych i podmiotéw
trzeciego sektora, realizujgcych dziatania na rzecz tej grupy.

3. Diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznien na terenie Gminy poprzez
identyfikowanie srodowisk dotknietych problemem oraz podejmowanie dziatan
majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, integracje lokalnej
spotecznosci, a takze systematyczne podnoszenie kwalifikacji oséb zajmujacych sie

przeciwdziataniem uzaleznieniom.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réinymi niepetnosprawnosciami zawartymi

w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

19
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Regularne realizowanie dziatan edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu podnoszenie
Swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat ryzyka zwigzanego z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykdw oraz innych natogowych zachowan, a takie upowszechnianie postaw

prozdrowotnych, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

» Ograniczenie skali spozywania alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych wsréd mieszkaricow Gminy,

P> ograniczenie dostepnosci do substancji psychoaktywnych na terenie Gminy,

» zmniejszenie koniecznosci podejmowania dziatan interwencyjnych wobec oséb
nietrzezwych w przestrzeni publicznej, kierujacych pojazdami oraz sprzedawcéw
napojow alkoholowych umozliwiajgcych zakup alkoholu osobom niepetnoletnim,

» promowanie wiedzy odnosnie negatywnych skutkéw spozywania alkoholu
i narkotykdw oraz uzalezniedn behawioralnych, a takze udostepnianie informacji
na temat dostepnych form wsparcia,

» opdinienie wieku inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci i mtodziezy oraz wzmocnienie
postaw abstynenckich wsréd catej spotecznosci lokalnej,

» podejmowanie dziatan prewencyjnych dotyczacych rozpowszechniania narkotykéw

i dopalaczy na terenie Gminy, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy.
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Lp. Zadanie Wskaznik
Prowadzenie programoéw i innych Liczba zrealizowanych
dziatan profilaktycznych z zakresu programow
przeciwdziatania uzaleznieniom profilaktycznych
i promocji zdrowia skierowanych Liczba uczestnikéw
do dzieci i mtodziezy programow
Organizacja zawodow sportowych Liczba zorganizowanych

z elementami profilaktyki, ktére maja  zawodow profilaktyczno-
na celu uwidocznienie szkodliwosci sportowych

alkoholu, narkotykéw oraz zagrozen

ptynacych z uzaleznien

behawioralnych (w ramach

profilaktyki uniwersalnej oraz

promocji zdrowego stylu zycia)

Organizowanie i dofinansowanie Liczba zorganizowanych/
warsztatéw i programow dofinansowanych
profilaktycznych dotyczacych programéw/warsztatow

uzywania substancji psychoaktywnych profilaktycznych
oraz zagrozen wynikajgcych

z uzaleznien behawioralnych,

ze szczegdlnym uwzglednieniem Liczba uczestnikow
programow rekomendowanych przez

KCPU, ORE i IPiN

Rozwijanie i promowanie oferty Liczba dostepnych miejsc
alternatywnych i atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego
spedzania czasu wolnego dla dzieci dla dzieci i mtodziezy

i mtodziezy

Organizacja wypoczynku letniego/ Liczba zorganizowanych
zimowego dla dzieci i mtodziezy wyjazdéw

z rodzin z problemem alkoholowym
oraz zagrozonych uzaleznieniami,
realizujgcego program profilaktyczny, Liczba uczestnikéw
psychologiczny lub

socjoterapeutyczny

21

Realizatorzy

UM, GKRPA, PP,
NGO, placowki
oswiatowe, MGOK,
BPMIiG, PWD

UM, GKRPA, NGO,
placowki
oswiatowe, MGOK,
BPMiG, PWD

UM, GKRPA,
placéwki
oswiatowe, PWD

UM, GKRPA,
placowki
oswiatowe, NGO,
MGOK, BPMIG,
PWD

UM, GKRPA,
placowki
oswiatowe, PWD
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Organizowanie warsztatow Liczba zorganizowanych
informacyjno-edukacyjnych dla warsztatéw

rodzicow i nauczycieli w zakresie

profilaktyki uzaleznien, w tym

behawioralnych wsrod dzieci

i mtodziezy, w szczegdlnosci na temat

wzmachiania czynnikdw chronigcych

i eliminowania czynnikéw ryzyka

Zakup i dystrybucja materiatéw Koszty przeznaczone
edukacyjnych, informatycznych na zakup materiatéw
i profilaktycznych dotyczacych

tematyki uzaleznien i promowania

zdrowych nawykow

Uczestnictwo w regionalnych Liczba kampanii, w ktérych
i ogdlnopolskich kampaniach uczestniczyta Gmina
edukacyjnych obejmujacych

zagadnienia zwigzane z profilaktyka

i przeciwdziataniem alkoholizmowi,

narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym

Rozwijanie dziatalnosci Liczba dzieci
Srodowiskowego Ogniska uczeszczajacych do
Wychowawczego przy wspotpracy placowki.
z organizacjami pozarzgdowymi. Liczba zaje¢ prowadzonych
w placéwce.
22

GKRPA, UM,
placowki
oswiatowe, PWD

UM, MGOPS,
GKRPA, PP,
placowki
oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia

UM, MGOPS,
GKRPA, PP, NGO,
placowki
oswiatowe,
placéwki ochrony
zdrowia, MGOK,
BPMIG

UM, PWD, GKRPA,
NGO
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Cel ll

Profesjonalne wsparcie oséb uzaleznionych i ich rodzin, poprzez zagwarantowanie dostepu do
terapii, aktywizacji spoteczno-zawodowej, rozwijanie lokalnego systemu pomocy oraz
wspomaganie dziaftalnosci instytucji, oséb fizycznych ipodmiotéw trzeciego sektora,

realizujgcych dziatania na rzecz tej grupy.

Przewidywane rezultaty:

P Zwiekszenie dostepu do kompleksowego wsparcia dla o0séb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz uwiktanych w problem przemocy domowej,

» zwiekszenie skutecznosci dziatan skierowanych do osdéb uzaleznionych poprzez
motywowanie ich do podjecia lub kontynuowania leczenia odwykowego,

P> aktywizacja spoteczno-zawodowa oséb uzaleznionych od alkoholu i/lub narkotykéow

w $Srodowisku lokalnym, a takze udzielanie pomocy osobom uwiktanym w problem

uzaleznien behawioralnych.

Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy

Kontynuowanie i rozwdj Liczba funkcjonujgcych UM, GKRPA
dziatalnosci Punktu Informacyjno- na terenie Gminy PIK
Konsultacyjnego na terenie Gminy  Liczba 0sdb zgtaszajacych
sie do PIK
Wspieranie dziatalnosci Gminnej Liczba cztonkéw GKRPA UM, GKRPA
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
Realizacja rozmow interwencyjno-  Liczba 0séb, z ktérymi GKRPA
motywujgcych z osobami cztonkowie GKRPA prowadzili
naduzywajgcymi alkoholu, rozmowy interwencyjno-
narkotykow i innych substancji motywujgce do podjecia
psychoaktywnych przez cztonkéw leczenia odwykowego
GKRPA
Zlecanie przeprowadzania badan Liczba oséb skierowanych GKRPA
przez zespot biegtych w zakresie na badanie przez biegtego
uzaleznienia od alkoholu w celu
orzeczenia wobec osoby Liczba wydanych opinii
uzaleznionej od alkoholu w przedmiocie uzaleznienia
obowigzku poddania sie leczeniu od alkoholu
odwykowemu
23
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Kierowanie wnioskéw do sadu

o natozenie obowigzku leczenia
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie srodkéw
odwotawczych od orzeczen sadéw
| instancji w sprawach

o zobowigzanie do leczenia oraz
wystepowanie cztonkéw GKRPA
w charakterze strony oraz
oskarzyciela positkowego przed
sgdem w sprawach o leczenie
odwykowe

Wszczynanie przez cztonkow
GKRPA procedury ,,Niebieskie
Karty” i przekazywanie ich do ZI

Prowadzenie konsultacji

i poradnictwa terapeutycznego,
psychologicznego oraz prawnego
osobom uzaleznionym od alkoholu
oraz cztonkom ich rodzin
Udzielanie psychologicznego

i terapeutycznego wsparcia
dzieciom wychowujgcym sie

w rodzinach dotknietych
uzaleznieniami i przemoca
domowa

Zwiekszanie skutecznosci dziatan
skierowanych do beneficjentow
pomocy spotecznej dotknietych
uzaleznieniem, poprzez
uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktéw socjalnych

Liczba wnioskdw wniesionych
do sgdu w sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego

Liczba wszczetych procedur
»Niebieskie Karty”

Liczba osdb objetych
konsultacjami/poradnictwem
Liczba udzielonych
konsultacji/porad

Liczba dzieci objetych
wsparciem

Liczba osdb, z ktérymi zawarto
kontrakt socjalny
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GKRPA

GKRPA

UM, MGOPS,
GKRPA, NGO,
placowki ochrony
zdrowia, PIK

placéwki
oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia, NGO

MGOPS
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Cel 11l

Diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznief na terenie Gminy poprzez identyfikowanie
Srodowisk dotknietych problemem oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, integracje lokalnej spofecznosci, a takze
systematyczne podnoszenie kwalifikacji o0séb zajmujacych sie przeciwdziataniem

uzaleznieniom.
Przewidywane rezultaty:

P Systematyczne monitorowanie stopnia zagrozenia problemem alkoholowym
i narkotykowym oraz skali problemu uzaleznierh behawioralnych na terenie Gminy,

» niezwtoczne i skuteczne rozpoznawanie rodzin i oséb przejawiajgcych trudnosci
wynikajgce z uzaleznien,

P organizowanie i finansowanie badan diagnozujgcych problemy spoteczne, w tym
uzaleznienia, wsréd mieszkanncédw oraz umozliwiajgcych okreslenie rzeczywistego
stanu zagrozenia problemem alkoholowym, narkotykowym, a takie w zakresie
uzaleznien behawioralnych,

> skuteczniejsze i szybsze $wiadczenie niezbednej pomocy osobom i rodzinom
zmagajagcym sie z problemem uzaleznien, dzieki rozwinietej $cistej wspodtpracy
miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej,

P reintegracja osdb dotknietych uzaleznieniami i przemocg domowg oraz cztonkdw ich

rodzin w lokalnej spotecznosci.
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Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Regularne monitorowanie Liczba oséb objetych UM, GKRPA, ZI,
problemu uzaleznien od substancji badaniem ilosciowym i/lub MGOPS, PP,
psychoaktywnych oraz jakosciowym w ramach placowki
behawioralnych w Gminie, m.in. diagnozy spotecznej oswiatowe,
poprzez prowadzenie statystyk placowki ochrony

lokalnych oraz opracowywanie zdrowia, NGO

Liczba prowadzonych

diagnoz problemdéw spotecznych statystyk zwigzanych

wsrod uczniow oraz dorostych 2 problemem uzaleznier

mieszkancow

w Gminie
Powadzenie dziatan edukacyjnych  Liczba przeprowadzonych UM, GKRPA
skierowanych do sprzedawcéw szkolen
i wiascicieli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych
Kreowanie polityki Liczba punktéw sprzedazy UM, GKRPA
antyalkoholowej w Gminie, napojow alkoholowych
np. poprzez ograniczenia nocnej
sprzedazy alkoholu oraz Liczba mieszkancow
zmniejszenie liczby punktéw przypadajacych na 1 punkt

sprzedazy napojow alkoholowych  sprzedazy alkoholu

Organizowanie i udziat Liczba zorganizowanych UM, GKRPA, PP, ZI,
w szkoleniach z zakresu profilaktyki szkolen z zakresu profilaktyki ~ MGOPS, placéwki
uzaleznien, przeciwdziatania uzaleznien i przeciwdziatania  oswiatowe,
przemocy domowej i ochrony przemocy domowej placowki ochrony
zdrowia dla oséb i podmiotéw zdrowia
Swiadczgcych pomoc i wsparcie

mieszkaricom, w tym cztonkdow

GKRPA

Prowadzenie kontroli punktéw Liczba przeprowadzonych

sprzedazy napojéw alkoholowych kontroli UM, GKRPA

w zakresie przestrzegania zasad

i warunkow korzystania

z zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych
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REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, realizatorem Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Zagdréw na lata 2026-2029 jest Urzad Miejski w Zagdrowie.

2. Zarealizacje Programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz
Gminy Zagérow.

3. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zagdéréw bedzie realizowany w latach

2026-2029.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogétu mieszkancow Gminy z wyszczegdlnieniem
konsumentow napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, o0séb pijacych
szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia oséb uzaleznionych, dzieci i mtodziezy
szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych dziatajgcych

na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy
moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza Gminy Zagoréw.
1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okre$lona przez Rade Miejska, wynosi'®:
» 30 - o0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
» 30 -0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

» 30 - o0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.

16 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznier KCPU-G1 za 2024 rok.
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2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w miejscu
sprzedazy, okres$lona przez Rade Miejska, wynosi'’:
» 7 —o0zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
» 7 —o0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

» 7 —o0zawartosci powyzej 18% alkoholu.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krétszy niz 4 lata, a w przypadku sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, nie krétszy niz

2 lata.

ZRODLA FINANSOWANIA

1. Zrédtem finansowania dziata podejmowanych w zwiagzku z realizacjg zadarn Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Zagérow na lata 2026-2029 sg dochody wtasne Gminy uzyskane
z wptywoéw z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, a takie z opfat z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacego 300 mi
i s3 ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,,Ochrona Zdrowia”, dziale 85153 — zwalczanie
narkomanii oraz dziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢
srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej

spotecznosci.

7 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzagdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemodw
uzaleznien KCPU-G1 za 2024 rok.
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie
komisji otrzymujg wynagrodzenie w formie miesiecznego ryczattu:
» Przewodniczgcy Komisji — 700,00 zt
» Sekretarz Komisji — 600,00 zt.

» Cztonkowie Komisji — 500,00 zt.

2) Poza wynagrodzeniem okreslonym powyzej, przewodniczgcemu, sekretarzowi oraz
cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach specjalistow:
psychologéw i terapeuty uzaleznien w wysokosci 200,00 zt. Ustala sie zwrot kosztéw
delegacji na zasadach okres$lonych dla pracownikéw urzedu gminy za podréze stuzbowe
na terenie kraju.

3) Miesieczne wynagrodzenie moze ulec obnizeniu o 10% w przypadku nieobecnosci na
posiedzeniu w danym miesigcu.

4) Wynagrodzenie wyptacane jest w terminie do 10 dnia nastepnego miesigca na rachunek
bankowy, na podstawie listy obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczgcego Komisji.

5) Dofinansowanie i zakup materiatéw dla specjalistéw szkolnych.

6) Finansowanie Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego, etatéw opiekundw i czynszu.
MONITORING | EWALUACIJIA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celdw i rezultatéw.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy
przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu opierajg sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektdw Programu,

2. ocenie wdrazania i zarzgdzania Programem, w tym wspétpracy interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.
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W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych

zréznicowanych metod pomiaru, tj.:

» analize dokumentdw,

» badanie ankietowe adresatéw Programu,

» badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtéwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku
do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikdw rezultatéw.

b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci zarzadzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych
trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozed Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatoréw.

d) kryterium trafnosSci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Zagoréw na lata 2026-2029, tj. Urzad Miejski w Zagérowie na czele z Burmistrzem, sporzadzi
zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktdre zostanie przedtozone Radzie Miejskiej w terminie do
30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator
Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacji zrealizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktére nastepnie przekaze do
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku

nastepujacego po roku, ktdrego dotyczy informacja.
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Uzasadnienie
do uchwaly nr 2025
Rady Migjskiej Zagorowa
z dnia 2025 1.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zagorow na lata 2026 - 2029

Do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
naktada na organy administracji rzadowej ijednostki samorzadu terytorialnego obowigzek podejmowania
dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych oraz struktury ich spozywania
inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiane obyczajéw w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci, przeciwdzialania powstaniu i usuwania nastepstw naduzywania
alkoholu, a takze wspierania w tym zakresie dzialalno$ci organizacji spotecznych.

Zgodnie z art.4! ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.10 ust.2
i3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, realizacja zadan gminy w powyzszym
zakresie prowadzona jest w oparciu o gminne programy uchwalone przez Rade Gminy.

Ponadto zgodnie z art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym wynika, ze do
wylgcznej wlasciwosci Rady Gminy nalezy podejmowanie uchwat w sprawach zastrzezonych ustawami do
kompetencji Rady Gminy.

Uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani w Gminie Zagoéréw na lata 2026 - 2029 niezbg¢dne jest dla realizacji celow
okreslonych w w/w ustawie oraz pozwala zapobiegaé irozwigzywaé problemy spotecznosci lokalnej
w obszarze uzaleznien. Ponadto w/w program stanowi kontynuacj¢ dzialan rozpoczetych w minionych latach,
zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb Gminy Zagorow z jednoczesnym uwzglednieniem zasobow,
jakimi dysponuje Gmina Zagorow jak rowniez stosownie do potrzeb spotecznosci lokalnej Gminy Zagorow.

Program zostatl przyjety na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Zagorowie.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zagorow na lata
2026 - 2029 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Zagorowa

Ryszard Sikorski
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